Kap 41 : Hertiginnan Sofia av Nassau (1836-1913).

1851 & 1852 fodde Lovisa Karl tva barn — prinsessan Lovisa & aret dérpa prins Oscar
Fredrik. Nér prinsen 1854 dog i lunginflammation och hustru Lovisa p g a en underlivs-
infektion inte kunde fa fler barn f61l det pa Oscar att sékra tronfoljden. Fordldrarna ville inte
tvinga pa honom nagon sdrskild, men de arrangerade en serie besok. Under en rundresa
England-Holland-Frankrike gjorde han den 19-24 juli 1856 dven en avstickare till slottet
Monrepos nédra Ludwigsburg i sodra Tyskland dér han traffade den avlidne hertigen av
Nassaus yngsta dotter Sofia. Tillfdllet var tyvarr illa valt eftersom Sofias mor 10 dagar
tidigare avlidit och hon bar sorg. Det var vanligt med besok och de dvriga gésterna fattade 1
borjan inte Oscars drende. Sofia ackompanjerade honom under kvéllen till en aria ur
Adelaide, en italiensk opera ddr Adelaide av sin far tvingas gifta sig med Adalbert. Oscar lade
ned sddan kénsla i arian, och som han riktade till Sofia, att det gick upp for publiken att de
faktiskt lyssnade pa en kur.' Oscar kom dverens om ett nytt besok i september. Svenska hovet
beordrades vid hans hemkomst atta dagars hovsorg till Sofias mors minne.

Den 20 september atervinde Oscar till Nassau och den 26 september forlovade de sig. Nagra
detaljer om hur det gick till &r inte kéinda. Oscar skrev till vinnen Viktor Ankarcrona:

Jag har tagit detta steg efter moget dvervidgande av mina plikter och av mitt
sjalstillstdnd. Jag kénner sedan det ar gjort en frid och en belatenhet som jag ej ofta
erfarit pa jorden, diar min ungdom forflutit under kimpande pa stormande hav. [- - -]
Jag har varit uppriktig i mitt beteende nu som alltid — det 4r min trost och mitt hopp.
Jag tror pa en god framtid, Gud léate icke mitt hopp komma pa skam. Om jag blott hade
kvar dessa hdrliga 18-ariga kénslor!!! Dock det dr ej vart att klaga, utan tacka, 6dmjukt
tacka Gud, som latit mig finna en god, lugn, allvarlig langsamt men sdkert tilldragande
fastmd, som kan vara och forbliva nagot for en man, som en ging till hélften lidit
skeppsbrott pa kdnslornas ocean sésom - de flesta gjort.”

Héndelsen komemorerades genom att Oscar skar ut deras initialer i familjeeken och fick nagra
ollon att plantera pa Drottningholms slott. Férlovningen lickte till pressen den 1 oktober &
kom som en fullstindigt 6verraskning. Den 6 oktober 6verlimnade faderns sindebud en
officiell anhallan till storhertigen. Den 8 oktober var forlovningen officiell. Den 11 oktober
atervinde Oscar till Sverige. Den 23 oktober undertecknades dktenskapskontraktet.
Manadsskiftet oktober/november anlédnde Sofias svenskldrare Emanuel Olde, som fann en
ambitios & laraktig elev. Oscar & Sofia brevvéxlade. Den 6 juni aret diarpa kl 18:30 gifte sig
paret pa slottet i Bieberich. Alla stadens hus var for dagen smyckade med blommor, kransar
och flaggor. Sofia bar en myrtenkrona 6verstrodd med diamanter. Nagra svenska dignitirer
var dér, men ingen fran kungahuset. Efter vanligheten fanns ingen officiell information om
bruden utéver hennes utseendet & lysande anor, men faktiskt gjorde Goteborgs Handels- och
Sjofartstidning ett tappert forsok att pa plats intervjua omgivningen: “’Sofia var vid sina 20 ar
ett forstandigt & hjértegott fruntimmer med allvar & mognad i karaktidren och ej utan insikt i
konsten, musiken & den evangeliska ldran.”

Alternativa dktenskap var: (1) Oscars kusin prinsessan Maria Amélia av Brasilien
(1831-1853) men hon avled i tuberkulos. Dessutom var hon hemligt férlovad med
drkehertig Maximilian av Osterrike. (2) Prinsessan Mary Adelaide av Cambridge

' Carmen Sylva 1911; Ulfsiter-Troell 1996: s. 223.
? Michanek 1979: ss. 12-13. [Brev fran Oscar till Viktor Ankarcrona, 1856-09-30.]
3 Goteborgs Handels- och Sjéfartstidning, 1857-06-06, bihang, sida 5.



(1833-1897), som p g a sin fetma och obetydliga formdgenhet ldnge sig ut att hamna
pa glasberget. (3) Prinsessan Charlotte av Belgien (1840-1927), som var bade rik &
vacker men som avbojde. (4) Prinsessan Louise av Preussen (1838-1923), prinsessan
Victoria av Badens blivande mor, men som dven hon var forlovad med en annan.

*

Hertiginnan Sofia Vilhelmina Marina Henriett av Nassau var dotter till hertig Vilhelm I av
Nassau (1792-1839) & hans gemaél i 2:a giftet prinsessan Pauline av Wiirttemberg (1810-
1856). Hon foddes pa slottet i staden Biebrich, Nassau, den 9 juli 1836, som yngst av étta
syskon. Ungdomséren tillbringade hon i det nérbeldgna Wiesbaden. Det finns en anekdot:

Det ansags pa denna tid, att det var mycket nyttigt, om man varje morgon drack en
betydande kvantitet havrevilling, vilket prinsessan ansag alldeles onddigt, da den
fodan ej smakade henne. Klockan 8 pd morgonen skulle alltid proceduren forsiggé,
och da brukade hon jammerligen grata. De goda borgarena 1 Wiesbaden kinde till, att
dven prinsessor ¢j alltid gé fria for lidanden. Nar klockan slog 8, brukade de sidga: "Es
ist acht Uhr. Jetzt schreit die Prinzessin!” (Klockan ar 8. Nu skriker prinsessan!)*

Modern gav henne en for tiden grundlig skolunderbyggnad med tonvikt pa sprak, historia,
musik, teckning & malning. Sirskilt uppskattade hon reseskildringar. For att fa vara i fred
brukade hon gdbmma sig 1 biblioteket eller kldttra upp i ett trdd. Hennes guvernant, froken
Hessel, var tyska men hade tillbringat flera ar i England. Sofia umgicks i nigra engelska
familjer vilket fick henne att intressera sig for engelska spraket & kulturen. Utover detta
drillades hon i for furstinnor nédvédndiga vanor som god hallning, ett vardat sprik & att halla
sig till okontroversiella &mnen. Sa hér 1at det 1850 1 en uppsats med dmnet ”Vikten av att vara
forsiktig 1 sitt tal”:

"Ehuruvil", heter det dér, "vi ej skola lata fruktan eller andra skél avhélla oss fran att
tala, nar det giller det allménna bésta eller vara vanners vil, sa maste vi dock vara
mycket pé var vakt, sa att vi ej giva var tunga fritt lopp, ty huru viktig &n sanningen ér,
maste vi dock nu taga 1 6gonsikte:

l:0 for oss sjdlva: 1. Vi skola spara oss mingen samvetsforebraelse; 2. Vi skola ¢j
fa den déliga vanan att tala illa om andra; 3. Vi skola sjilva upprétthalla vart goda
namn och rykte; 4. Vi skola bliva forhindrade att sdga en osanning.

2:0 for andra: 1. Vi skola at andra bevara deras goda namn och rykte; 2. Vi skola
ej skada andra i deras planer och intressen.”

Ytterligare en uppsats det dret hade Amnet “Over sannfirdigheten”:

“Sanningen”, sdger hon déri, “4r nagot av det hogsta goda, som himlen forldnar oss,
och det ar var hogsta plikt att fara efter den. Men vilja vi bliva den trogen, maste vi
framf0r allt 14ra oss att vara sanna mot oss sjdlva och lata ljuset falla in i var ande, pa
det vi ¢j ma bedraga oss. Sannféardigheten bestar uti att vi alltid handla och tala sa som
vi tinka samt fritt och Sppet giva tillkdnna vara meningar och tinkesétt utan att av
fruktan eller andra skél l1ata avhalla oss. Sérskilt samvetsgranna och forsiktiga maste vi
dven vara i det sitt, varpd vi beddma andra. Vi skola ej vara snara att tilligna oss en
annans mening, utan vi skola sjdlva doma och forst efter mogen dverlaggning uttala
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var asikt. Nér vi fdlla vart omdome, maste vi likvil stidse iakttaga ménniskokarlek,
denna kristliga dygd.”®

Sofia hade svart att hitta balansen i en hovmilj6, dér det géllde att vara sams med 3-, 5- eller
800 dmhudade personer, utan att forlora sin sjdl. Dér gillde visdom som “Sanningen ar ett
vapen. Bruka den med urskiljning”. Faktiskt verkar allt som Sofia fick lara sig ha tjinat att
rusta henne mot livets nycker. Hennes kristendom skulle inte lara henne 6dmjukhet utan vara
henne till stod: I medgang ge vishet, i motgéng ge styrka. Gymnastiken var militdrisk:
Langpromenader, ridning & faktning. Rédsla var bannlyst. Hennes levnadsvanor var enkla.

1848 ars oroligheter studerade hon frdn balkongen men var for ung for att begripa vad som
pagick. 1853 konfirmerades hon och tillbringade dérefter, pd inbjudan av sin moster, ett
halvér vid ryska hovet i St Petersburg. Hennes pianospel forbattrades avsevart under vistelsen
genom undervisning av ingen mindre dn Anton Rubenstein. Hon fick dven ridlektioner.
Tanken tycks ha varit att f4 ndgon av tsar Nikolaj I:s soner intresserad av henne men
Krimkriget kom emellan. Foga dr ként om de nésta tva aren. Modern hade tuberkulos,
tillbringade tid pa kurorter, men avled den 7 juli 1856. Sofia vistades hos sin halvsyster
Marie av Nassau-Weilburg, furstinna av Wied. Hemmet var ett liberalt vattenhal dér gésterna
diskuterade tidens politik & livsfragor: Parlamentarismen, kulturkampen mellan katoliker &
protestanter, presscensuren, m m. Sofia var full av liberala reformidéer. Syskonen kallade
henne spefullt for ”var demokratiska syster”.” En utvikning:

Hertigdomet Nassau skapades 1806 av Napoleon som en del av Rehnférbundet och
tillhorde 1815-1866 tyska forbundet. Det bestod av nio enklaver, tidigare ministater,
som alla svartsjukt bevakade det som var kvar av sjélvstyret. En svensk beskrivning
vid tiden for bréllopet: ”Nassau dger sedan 1815 en forfattning med landstidnder,
fordelade i tvenne kamrar, som i borjan forsokte en opposition mot den landsfaderliga
styrelsen, men nu nedsjunkit till fullkomlig nullitet. Da den hertliga regeringen
nidmligen forklarade, att statsdoménerna voro den regerande familjens enskilda
egendom, vigrade stdnderna att bevilja en del av skatterna och fortfor envist med
denna vigran énda till dess regeringen genom fordkandet av rosternas antal pa
“herrebanken,” och genom anstillande av réittegdngar mot de motspanstige,
genomdrev sin vilja. [1849 erholl Nassau en liberal forfattning med en enda kammare,
vald genom allmén omrostning, men denna upphdvdes redan 1851 av hertigen, som
dérefter forde regeringen i reaktiondr riktning.] Sedan dess har underdanigheten eller
som den nuvarande hertigen vid ett tillfalle under formalningshogtidligheterna skall ha
uttryckt sig, “det trogna tyska hjartat dter varit pa sin rétta plats.”

Eftersom Sofias far dott var halvbrodern Adolf Wilhelm, dédvarande storhertig av Nassau,
hennes formyndare. Denne ville gidrna bli av med sin demokratiska syster”. Inte det littaste.
Hon péstas ha avvisat flera helt godtagbara friare, men kéllor saknas. Ingenting ar kint om
hennes kanslor for Oscar, men de hade likartade politiska reformintressen. Av allt att doma
var det for hennes del ett resonemangsparti under galgen. Alternativet var att liksom modern
livet ut ambulera mellan delstatshoven eller att gifta ned sig. Pengar for ett eget hov hade hon
Inte.
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Dagen for dktenskapsloftet distribuerades ett ldngre poem av en av Oscars Uppsalabekanta,
Herman Bjursten, med en lista pa vad som kridvdes av en Svensk-norsk prinsessa 1 dessa
vargatider. Strof atta av de 12 ar ofta citerad:

Svag fér ej Nordens kvinna vara,

en lekfull docka ej, €] ystert barn,

ej smycka sig med purpurkransar bara

och vifva in sig uti flirdens garn.

Hon fér ej blekna, om ock ndden stéller
som Sturens dnka henne framst en gédng

i faran, dér det icke lek och sang,

men kraftig handling, hugfull idrott giller.’

k %k %k

Det finns fyra lingre biografier (Melander 1914; Nystrom 1943; Riiber 1959; Eimer 2003)
och 28 nekrologer, kortbiografier, minnen & liknande (Almén 1893; NFB 1891; Tschudi
1898: ss. 169-182; Beyer 1901: ss. 135-145; Segerstrom 1914; Akerman 1914; NFB 1917;
Cronstedt 1939; Olsson 1939; Ralamb 1939; Lande & Gran 1945: ss. 244-245; Nerman m.fl.
1952: ss. 361-363; Jansen 1962; Ohlmarks 1973: ss. 144-145; Elgklou 1978: ss. 69..136;
Lagerqvist 1979: ss. 68-89; Sehlstedt 1981: ss. 44-65; Elgklou 1995: ss. 140-142; Heymovski
1995: s. 41; Ulfséter-Troell 1996: ss. 219-284; Dahlberg 1999: ss. 128-130; Grundberg 1999:
ss. 128-130; Nevéus 2003; Sundberg 2004: ss. 234-236: Bratberg 2005; Lindqvist 2006: ss.
436-456; Blom 2009: ss. 102-105; Norlin 2015: ss. 104-109). Tillkommer nagra
specialstudier (Knagg 1932: ss. 94-120; Osterlin 1947: ss. 59-63; Nilbratt 2005; Dahlstrém
2006: ss. 76-121; Rangstrom 2010: ss. 334-345). Givetvis forekommer hon dven i brev,
dagbocker & minnen (Dardel 1911; af Edholm 1944). Eftersom Sofia 14t brinna sitt arkiv dr
informationen om hennes person dvervdgande fran hennes senare ar. De tidiga biografierna &r
skrivna av trosfrander och disponerade som helgonlegender — 1. liv, 2. dygder, 3. underverk.
De senare biografierna 4r moderniserade motsvarigheter: Uppvéxt (1836/57), familjeliv
(1857/72), religion, sjukdom, lidande, goda gérningar & dod (1872/13). Denna biografi har
mera av hennes person, ideologi & karridr.

Den 19 juni 1857 anldnde Sofia till Stockholm och inkvarterades i Arvfurstens palats.
Direfter foljde en hel sommar av stérre och mindre fester. Sofia imponerade med sitt
pianospel & sin svenska. Fritz von Dardel féste sig vid hennes blaa, littbesléjade och nagot
flegmatiska 6gon”. Sofia var nimligen ganska s& nirsynt. Som prinsessa forvéntades hon rétta
sig efter d&nkedrottning Desirée, drottning Josefina & kronprinsessan Lovisa. Sofia kidnde sig
frimmande for Oscar I:s fransk-svenska hovkultur men umgicks med Lovisa som delade
hennes motvilja. ”Nar man hor dem tala, skulle man néstan kunna tro att det inte fanns en
enda dam vid hovet, vilkens rykte &r flackfritt, undantagandes drottning Josephine, prinsessan
Eugenie och ett par till.”'® De forsta tva dren 6vervakades etiketten av dverhovméstarinnan
grevinnan Wilhelmina “Mina” Bonde (1817-1899), som vl far betraktas som Sofias
hovmentor. Sina politiska intressen odlade hon genom Oscar, middagssamtal med politiker,
tidningslasning & att pa &skadarplats folja riksdagsdebatterna. Sofia har senare framstéllts
som 6dmjuk & foljsam men av det mérks inte ett spar. Juni 1860 gjorde hon Lovisa séllskap

? Bjursten 1857.
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till kurorten Ems i Nassau, dar Lovisa skulle traffa sina fordldrar & Sofia sin sldkt — da
sarskilt storhertig Adolf, halvsystern Marie (furstinna av Wied) & dottern Elisabeth (senare
drottning av Ruménien).!" Hennes intima umgénge var huvudsakligen hennes tyska slikt &
hennes barndomsvénner, men de dog ifran henne. Melander hanvisar 1914 till en senare
bekantskap Bertha von Preen (1863-1945).

Graviditeterna kom i snabb f6ljd: Gustaf (1858-1950), Oscar (1859-1953), Carl (1861-1951)
& Eugen (1865-1947). Atminstone Gustaf ammade hon, vilket viickte ett visst uppseende.
Hon péstas ha fatt blodbrist av sina graviditeter men det har inte gatt att verifiera. Hosten
1861 till augusti 1862 tillbringade hon & Oscar ett ar i Nizza. Oscar holl hov & det gjorde
formodligen ocksa Sofia. Hon & hennes umgédnge sammanstralade varje ar pd kurorter runt
om i Europa. Sommaren 1863 ldmnade hon bort barnen till Marie och besokte kurorten
Kreuth i Bayern. 1864 skaffade sig hon & Oscar for hennes pengar en sommarbostad i Skéne,
dopt till Sofiero, som aren efter — som det tycks pa hennes initiativ — byggdes om till ett helt
litet slott i hollindsk rendssansstil.'* Sofia var mycket aktiv i arbetet:

Det dr numera en fullkomligt konstaterad sak, att Skabbelycke genom kop 6fvergatt
till H.K.H. Hertigen af Ostergotland (eller formellt riktigare: till H.H.K. Hertiginnan).
... Hertiginnan af Ostergétland lirer sjilf, sisom den blifvande borgfrun pa
Skabbelycke, visa en hog grad af intresse for sin nya possession och dga en visentlig
del i de anordningar, hvilka redan blifvit vidtagna for byggnadens fordndrande och
tillokning. Man skall till och med ha sett henne, trotsande murarstédllningarnas
bracklighet, besoka det halffardiga slottets hogsta partier, for att dirifran taga den
omkringliggande nejden 1 6gnasikte och gora sig pa samma gang fortrolig med dfven
de minsta detaljer af byggningens inrdttning. "

Sofiero konkurrerade genom sin nérhet till Danmark med broderns Bickaskog — vilket kanske
var tanken — och det danska kungahuset var ofta pa besok. Sofia lade sin mesta tid pa barnen.
Det som lédt mest tala om sig var att hon frdn 1869 lit dem vixla mellan enskild undervisning
pa slottet & klassundervisning pa Beskowska skolan. Detta har tolkats som ett utslag av
Sofias demokratiska sinnelag, men skall ha kommit frdn hennes pedagogiska rddgivare Carl
Erik Johan Rogberg (1829-1905), som var orolig for barnens sociala utveckling.' For ovrigt
foljde Sofia Oscar i hans representation. Hon hdvdas dessa ar ha paverkat Oscars syn pa
Tyskland, men oklart hur, utover att hans dktenskap gav honom tillfille att traffa & brevvéxla
med Tyska forbundets politiker. Nér Preussen 1864 ingrep 1 Dansk-Tyska kriget var Oscar
mycket upprérd. Men nér det 1866 annekterade Nassau hade han inget att invdnda. Det hade
déremot Sofia, som var lojal mot sin sldkt. Sture Waller har sammanstallt tillgdngliga
uppgifter:

Oscars giftermal ar 1857 med prinsessan Sofia av Nassau kan visserligen ej ha varit av
avgorande betydelse for hans instéllning till Tyskland och de tyska problemen, men
det bor ha kunnat bidraga till att befdsta och fordjupa den som han redan hade genom
att skaffa honom personliga forbindelser som han forut saknade. Gifterméalet forde
honom namligen rakt in i det moderata nationella ldgret 1 Tyskland.

Bruden tillhorde visserligen en politiskt splittrad familj. Den regerande
halvbrodern hertig Adolf var konservativ och forblev Osterrike trogen intill slutet.

" Eimer 2003: s. 70.
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Helbrodern prins Niklas uppges ddremot ha varit anhdngare av den s.k. lilltyska
tanken [Tysklands enande under Preussens ledning] och hade i varje fall en mer liberal
uppfattning i inrikespolitiska fragor. Visentligare var, att ocksa den halvsyster,
furstinnan av Wied, hos vilken Sofia efter moderns dod vistades, i likhet med sin man
hyste en liberal, vil ndrmast lilltysk uppfattning. Av allt att doma delade Sofia de
politiska asikterna i fosterhemmet.

Hur mycket prinsessan Sofia &n i och for sig ma ha sympatiserat med det tyska
enhetsverket, blev hon ytterst upprord 6ver den preussiska annektionen av Nassau.
Enligt prins Eugen kunde hon aldrig 6vervinna denna bitterhet. For tiden nérmast efter
héndelsen bestyrks den till fullo av en forut okénd brevvéxling mellan hennes gemaél
och [utrikesminister] Manderstrom sommaren 1867.

Hertigparet planerade da en utrikesresa, och det var fraga om ett besok i1 Berlin,
men prinsessan ville ej triffa de preussiska kungligheterna efter vad som hént. Oskar,
som redan ett ar tidigare forklarat, att det var omdjligt vicka de politiskt doda till liv,
fann tydligen sin gemals héllning betdnklig, men Manderstrom anség, att ingen rimlig
anmérkning kunde goras, om resan under raddande forhdllanden fortsattes efter endast
ett nattuppehall. » Att en Furstinna, hvars ndrmaste fallit offer for dylika grundsatsers
anvindande, ej vill nedlata sig till att dyrka sddana gudomligheter, 4r endast ett
horsammande af den eviga réttvisans oeftergifliga bud». Citatet torde tillfyllest
klargdra bade prinsessans och Manderstroms uppfattning om den preussiska politiken
1866. Det ér sdledes riktigt, att forandringen i Oskars uppfattning da ej kan ha berott
pa Sofia. Den har fastmer stridit mot hennes asikter."

Sofia hade trots sin avsky for Preussen inga sympatier for Frankrike under kriget 1870/71.
Inte heller 6nskade hon Nassaus sjélvstyre tillbaka. Tysklands enande var for henne det
viktigaste, men hon hade hellre sett att det gatt fredligt till. Hon hoppades att Preussen med
tiden skulle absorberas i ett storre helt.

Sofia hade sedan Nassau religidsa intressen, frimst av ekumenisk art, men antogs vara en
pietistisk ldsare i Carl Olof Rosenius (1816-1868) anda eftersom hon sympatiserade med

hans skapelse Evangeliska fosterlandsstiftelsen (EFS). Denna grundades 1856, stod pa samma
evangelisk-lutheranska grund som statskyrkan men betonade lekmannaengagemang, ett
individuellt stillningstagande till tron och att detta borde fa konsekvenser for det dagliga livet.
For Sofia innebar detta enkelhet & vélgorenhet. Kronologin for hennes engagemang ar svar
att reda ut, men 1858 grundade hon en skyddsforening enligt tysk modell, 1859 ett barnhem &
1860 ett hem for ateranpassning av kvinnliga fangar. Skyddsforeningen var den som ldt mest
tala om sig. Verksamheten var att ’skyddsfruar” genom hembesok kartlade de fattigas behov
av framforallt kldder, féreningen kopte in dessa till billigast mojliga pris och 14t de fattiga
anvdnda dem mot avbetalning. Fram till 1866 byggdes systemet ut sa att varje forsamling
hade en egen skyddsforening, som koordinerades genom Allménna skyddsforeningen med
Sofia i ledningen.

Sofias pietistiska sympatier fick utlopp 1 foreningen ”Vianner av enkelhet”. Foreningen kom
aldrig 6ver skrivbordsstadiet men nagra av stadgarna var:

1. Att vara enkelt klddda i synnerhet pa gatorna, sitta en heder uti att nyttja svenska
varor samt att ofta visa sig i samma drédkt, om den dr vacker och smakfull, och 6ver
huvud sky alla modets ytterligheter;

15 Waller 1959: ss. 14,29-30.



2. vid middagsbjudningar aldrig hava mera &n sex ritter mat;

sasom regel vid bodhandel képa endast mot kontant betalning;

4. vid varje tillfalle sdsom god svensk man eller kvinna med ord och exempel mana till
kirlek och intresse for fosterlandets vil och arbeta for inférandet av mera enkelhet i
levnadssittet.'®

[98)

Hon stodde dven EFS. Efter det konventikelplakatet upphévdes ansokte ledamoten Gustaf
Beskow 1859 om att fa bygga en kyrka. 1864 kopte han marken till vad som skulle bli
Blasieholmskyrkan. Denna var inget arkitektoniskt méasterverk, paAminde snarare om ndgon av
Tegnérs lador, men rymde 3000 personer. Forsta gudstjdnsten holls den 12 januari 1868.
Kyrkan var inte knuten till ndgon sdrskild forsamling, utan var bokstavligen en allménnelig
kyrka. Sofia skall ha bidragit med en avseviard summa. Hon satte visserligen sina barn 1
Beskowska skolan, men ndgon personlig kontakt med Beskow tycks hon inte ha haft forrén
langt senare. Inte heller besokte hon hans kyrka.

Oscar var ingen religios person men holl god min t o m ndr Sofia ansag baler & teaterbesok
vara alltfor vérldsliga sysselsdttningar. Nar hon uteblev misstankte omgivningen att det var
for att Oscar var otrogen med nagon av alla dessa societetsdamer & aktriser som svirmade for
honom men det har aldrig gitt att bevisa. Aven konflikten mellan Karl XV & Oscar isolerade
henne fradn det 6vriga hovet. Skildringarna perioden 1866-1872 ar ganska sa fientliga. Ett
exempel: ”Ofta atfoljdes [Oscar under sina promenader] av lilla hertiginnan — med halvéppen
mun, pincené och mycket stor krinolin — hdngande vid gemélens arm, ej olik en broderad
arbetspase eller sa kallad redikyl. Det var en bedrovlig syn.”"’

Sofias vdlgorenhet genom ombud var trots sin effektivitet inte sérskilt populér. De hjélpta
hade girna sett en mera moderlig, empatisk & sillskaplig drottning: ”’Sa t. ex. bjod
hertiginnan af Dalarne en eftermiddag i julas inwanarinnorna i hemmet for blygsamma fattiga
pa kaffekalas; hon for sjelf dit, medhafwande hela korgar af kaffebrod 1 wagnen, och deltog
sjelf, till gummornas outségliga fortjusning i kalaset. Det dr s hennes sétt att utéfwa
wélgorenhet, och det war sa den aflidna drottningens; men kungliga personer hafwa ju som
sagt, dfwen de sitt olika skaplynne.”"®

Efter kroningen tog Sofias hélsa en vindning till det simre. Orsaken dr omstridd. Enligt Sofia
borjade hennes besvir 1874 och yttrade sig forst som en tilltagande svaghet. Sommaren 1875
drack hon brunn i Marienbad. Hennes onda “anses besta i en fettbildning kring hjartat, som &r
forenad med svullnad och redan tvingar henne att lata sig baras i trapporna. Hon skall 1 vinter
halla sig inomhus och taga sina promenader i vita havet, som forut skall luftas.”"® Varen 1876
forvarrades symptomen & hon hade en intensiv huvudvark. En tysk specialist Nikolaus
Friedrich (1825-1882) tillkallades som efter en langvarig undersokning "med den storsta
bestimdhet [hdvdade], att drottningen har icke négot fel i hjértat, utan hela det onda bestar 1
forstérda nerver, som kunna langsamt forbéttras, och han fordrar oavvisligen, att hon ater
kommer ut i december, vilket ocksé dr meningen.”” Hosten 1876 péstods Sofia “bestdmt vara
battre. Det ldr nu borja synas sma knutar pa alla muskler, vilket Friedrich anser sdsom bevis
for hans bestimda pastéende, att hennes onda &r i nerverna och ej i hjértat; under det
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Malmsten och Abelin fortfarande lika bestimt past4, att felet ir i hjirtat.”*' Aven 1877 var
hon pa béttringsviagen. “Att de svenska ldkarna misstagit sig 1 sitt bestimda pastdende, att hon
led av fel i hjirtat, synes numera vara konstaterat.”*

1878/79 finns det ingen information men 1880 forvérrades hennes tillstand. “Krampanfallen
har varit sa plagsamma, att pd ldngt afstand kunnat horas hennes hogljudda klagan; hon som
under aratal tyst lidit. Ett par ganger har intréffat, att handerna i foljd af denna valdsamma
kramp, blifvit under flera dygns tid sa forkrympta, att hon, nédr hon skulle intaga sina maltider,
bokstavligen méste matas.” * — “Det torde méhinda wara indiskret att omtala; men som
bewis, huru waldsamma nerwkrampanfallen, af hwilka drottningen lider, dro, kan omnédmnas,
att fotterna [hdanderna?] harunder bokstafligen laggas dubbla. Naglarna ha hiarwid trangt sig
in, s& att plagsam operation ett par gdnger mast ske.”* September & oktober 1880 tillbringade
Sofia sex veckor i Amsterdam for en massagebehandling av J G Mezger. Hosten 1882 &
varen 1887 blev hon pa nytt sdmre. Behandlingen for kramperna var vila & isolering. Hosten
1882 tillbringade hon pa Hooks sanatorium i Smaland. Efter 1887 avtog kramperna i frekvens
& styrka. 1887 hade hon en tumor pé livmodern och méste opereras.

Ett forsok till diagnos: Sofias kramp forefaller ha varit tonisk (=ithallande) snarare dn
klonisk (=konvulsioner), i dagligt tal sendrag (ICD-10 kod R25.2). Orsaken kan vara
muskeltrotthet, vitske- eller mineralbrist eller hormonrubbningar. Friedrich trodde pa
blodbrist eller en psykogen orsak. Smirtan & att musklerna kdndes knottriga var enligt
honom sekundira symptom och berodde pd 6veranstrangningen. En hypotes ar att
Sofia som ett inslag i sin religionsutdvning holl en ohdlsosam diet & enligt tidens
lakarsed rekommenderades vila i stéllet for motion. Detta med Sofias forstorda nerver
har aldrig fatt nagon tillfredsstillande forklaring. Den géngse forklaringen ér Oscars
otrohet, men den har inte gatt att verifiera. Den alternativa forklaringen ér att Sofia
under lang tid kritiserades for sin drottningroll. Man hade forvéntat sig en moderlig,
empatisk & séllskaplig drottning. Vad man fick var en religios folkhélsobyrakrat.

Eftersom Sofia bara var partiellt arbetsfor & hade svart for att rora sig var hon helt beroende
av sina hovdamer. De tre mest kénda var Ebba von Rosen (1833-1882; anstilld 1865-1882),
Mirtha Eketra (1851-1894; anstilld 1872-1894) & Marie-Louise Burén (1854-1917; 1895 g.
af Segerstrom). Eketrd var Sofias fortrogne & mellanhand i kinsliga drenden. Burén var
hennes radgivare i vilgérenhetsfragor och “verkstillande kraft”.

Sofia hade under konvalescensen borjat intressera sig for religion. I Heidelberg 1876 tog hon
intryck av evangelisten & hovpredikanten Emil Frommel (1828-1896). Hosten 1878 gjorde
den engelske evangelisten & lekmannapredikanten Lord Radstock (1833-1913) ett besok i
Stockholm pa atervdgen fran sitt egentliga missionsidrende i St Petersburg. Kyrkoherde Gustaf
Beskow upplét plats for honom att predika i Blasieholmskyrkan. Gensvaret var sa stort att
Radstock drdjde sig kvar dver vintern. Han holl méten i privatvaningar och dven pa slottet hos
prinsessan Eugénie. Forsta motet mellan honom & Sofia skall ha varit den 21 november.
Oscar, Sofia, prinsarna & hovfolk deltog. Flera sddana mdten dgde rum. Nagot avtryck pé
Sofias religion har inte gétt att upptdcka, men hennes intresse bidrog till den allménna
Radstockvurmen, som varade dnda in pa 1890-talet.”
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Den for Sofia sjilv storsta effekten av hennes religiosa “véckelse” var att hon aret darpa
borjade nirvara vid prinsessan Eugénies konventiklar. Genom nédrvaron kom hon i personlig
kontakt med de ledande inom EFS, frimst da Gustaf Beskow (1834-1899), Peter Fjellstedt
(1802-1881) & Bernhard Wadstrom (1831-1918). Beskow hade som tidigare ndmnts gjort sig
ett namn som grundare av Blasieholmskyrkan & Beskowska skolan. Fjellstedt var kénd for
sin missionsverksamhet. Wadstrom som publicist. Beskow & Wadstrom anstilldes som
hovpredikanter & blev Sofias sjdlasorjare”. Hovpersonalen upplevde den frireligiosa
atmosfaren som mycket obehaglig & det spreds en méngd historier om hur Sofia utnyttjade
sin stillning:

Fa personer ha af den allméinna opinionen blifwit sd misstydda som drottning Sofia.
Hon har bade hér och der i pressen framstéllts som en hardsint, fanatiskt bigott
gqwinna, utan formaga att hoja sig till randen af den enklaste humanitet. Manga
historier ha, tack ware tryckswértan, sett dagen och dro nu i swang om henne. Hon har
werkligen blifwit impopular.*®

Drottningen, en mycket aktningsvérd, mycket strdng och mycket from dam, skall
deremot vara mer fruktad &n dlskad. Sina ndrmaste anhéngare rédknar hon 1 den
protestantiska skenhelighetens leder, bland hvilka man sétter hogt virde pa henne
emedan det lyckats hennes inflytande att ersitta det svenska hofvets forna léttsinnighet
genom ett allvarsamt fromt vésen. Den som nu vill gora karridr som hofman, 14ter
omvédnda sig genom nagon fashionabel predikant, besoker omtyckta bibelforkunnares
utldggningar af det gudomliga ordet, upptrader aktsamt och med sénkta 6gon och
suckar 6fver sina kidra medmenniskors syndfullhet. Till och med konungens adjutanter
och generalstabsofficerare halla bibelstudiet ojemforligt vigtigare &n forskningar pa
krigsvetenskapernas omrade. Drottning Sofia kan siledes vara ndjd med sin
hufvudsakligen pa de hogra klassernas omvindelse riktade verksamhet. Vid det
svenska hofvet dr boner vanligare 4n kyssar.”’

Drottningens verklige hovchef &dr pastor Beskow och alla hans consorter av
ljussléckaretyp. ... Man mé aldrig s& mycket hogakta de verkligen gedigna
egenskaper, Drottningen dger — man kan icke dess mindre ej annat &n beklaga, att de
genom den dem vidlddande ensidigheten forstatt att monopolisera den, som borde vara
allas Drottning, endast for en fraktion av folket.?®

Sofias rykte har ocksa flackats av henne formodade initiativ till Giftas-atalet mot Strindberg,
senare tolkat som ett angrepp pé arbetarrdrelsen, dar hon med stod av sina frikyrkliga kohorter
troddes ha dvertalat Oscar. Nagot bevis for det har dock inte gatt att hitta.”” Den Sofia-vénliga
versionen var:

Faktum dr att drottningen ej kinde ett jota till det Strindbergska atalet, innan det redan
war beslutadt i konseljen. Samma dag hwar justitieministern v. Steyern inbjuden till
middag hos den kungliga familjen. Wid bordet meddelade kungen hwad i regeringen
beslutits.

- Det der war bestdmdt ordtt — menade drottningen — sadant besegras ej med
kottsliga wapen. Ni ska fa se, att det gar illa.
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Och illa gick det!™

Oavsett sin moral & religion klddde sig Sofia stdndsmissigt. Det finns en beskrivning fran en
officiell middag 1884:

Drottningen bar en laghalsad klddning. Det var en i rika farger skiftande
sidenklddning, garnerad med blommor, och en svart spetsmantilj hingde som en létt
sky 6fver den. Mantiljen var hopfast haktill och f6ll 1 behagfulla veck 6fver slidpets
ofre dnde. Dettas sidor tycktes skifta i regnbdgens alla farger, och otaliga, i alla
mojliga fargnyanser vexlande, sma sidenband voro pa hvarje uppténkligt sétt fasta
dérpa och fladdrade ut for hvarje steg, som hennes majestit tog. Ett diadem af
briljanter glittrade pa drottningens panna, och ett smalt, med diamanter besatt,
sammetsband omslot hennes hals. Fran detta band nedhidngde ett helt knippe af
briljanter, som voro ordnade till ett kungligt emblem. Langs 6fre randen af

lifvet sutto étta eller tio aflanga diamanter af ovanlig storlek. Allestiddes gnistrade
diamanter, i haret, pa brostet och knippvis pa klddningen.*'

*

Under drottningtiden instiftade Sofia ytterligare foreningar for vialgérenhet & socialt arbete.
Vid prinsessan Eugénies dod 1889 dvertog hon dven ansvaret for ndgra av hennes foreningar.
Mest kédnd ér Sofias insats for en moderniserad sjukskdterskeutbildning. Hon hade alltsedan
ungdomen fascinerats av Florence Nightingales arbete med sjukvérds- & utbildningsreformer.
I maj 1881 gjorde hon ett studiebesok pa Nightingales sjukskoterskeskola, St Thomas
Hospital i London. Den 1 januari 1884 startade hon "Hemmet for sjukskdterskor” dér fyra
unga kristna kvinnor av god familj pa hennes bekostnad utbildades till ”Sofiasystrar”. Credot
var att kirlek & hingivenhet var viktigare én insikter & fardigheter. De praktiserade pa
Sabbatsbergs sjukhus men deras idéer motarbetades. Den 14 december 1887 lade Sofia dérfor
grundstenen till ett eget sjukhus ”Sofiahemmet”. Sofiasystrarnas instillning till yrket, kall
snarare dn profession, varade in pa 1970-talet. I praktiken innebar det, liksom for lirarinnorna,
att inte gifta sig.”

Sofiahemmet bestér af tva hufvudbyggnader; den ena, uppford pé konungens och
drottningens bekostnad, inrymmer sjdlfva sjukhemmet, den andra, uppférd med fran
skilda hall insamlade medel, innehaller skdterskehemmet m. m. Drottningen ér
ordforande 1 hemmets styrelse och tager mycket verksamt del i allt, som ror denna
hennes élsklingsskapelse. Bland den mingd 6friga vélgdrenhetsanstalter, for hvilka
drottningen ar beskyddarinna, ma sérskildt nimnas: Stockholms allminna
skyddsforening, Kronprinsessan Lovisas vardanstalt for sjuka barn, Sillskapet for den
lapska misssionen, Sdllskapet for inrdttande af smabarnsskolor, Féreningen Roda
korset, Eugenia-stiftelsen, Kristiania barnhem och Samaritanféreningen i Kristiania.

Vid flera tillfallen har hon stéllt sig 1 spetsen for véilgoérande foretag, sasom i
anledning af eldsvadorna i Norrland 1888 och for den af fruktansvérda stormar
hemsokta fiskarebefolkningen i Nordlanden 1882. Alltid har hon varit redo att lamna
sitt bistand at filantropiska anstalter af skilda slag. Bekant &r, att hon pa sitt vanliga
lugna och anspréksldsa sitt ofta tradt emellan med hjilp 4t enskilda personer.*
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Hon ldste mycket. Under ett Frankrikebesok 1888 beskrevs hon sé hir: ’Drottningen ér en
snillrik qvinna. Hon ldser ofantligt mycket och borjar redan pd morgonen att studera alla
mojliga europeiska tidningar pa originalspraket, minst dock italienska, och pa eftermiddagen
tager hon del af ans6kningar, meddelanden och ldser nyutkomna bocker.”** Sofias bibliotek
inneholl bocker pé nio sprak och de mest skiftande omraden, men huvudsakligen engelsk &
tysk skonlitteratur alltifran klassiker till Nick Carter, biografier, reseskildringar & historia.
Hon hade ocksé mycket uppbyggelse-, kvinno-, tendens- och facklitteratur om sjuk- &
fangvard.*> Hon skall ha prenumererat pé ett tjugotal svenska & utlindska dagstidningar.

Hon ldste tidningar i massor: alltid Times och en tysk tidning, och sa svenska och
norska av alla sorter och farger. Da hon lést en tidning, kastade hon den pé golvet och
tog en ny. "Nér man skulle fram till henne", sade nigon, "var det att vada genom ett
hav av tidningar.” Kammartjdnaren Malmqvist hade att plocka upp dem. Men nir han
blev gammal, blev han stel i ryggen. Han orkade rakt inte med det, ty det var ingen
maétta pa ldsningen.*

Sofia pastés ha haft ett inflytande pa Oscars politik, men det har varit omojligt att hitta nagra
konkreta forslag fran hennes sida. De som citeras dr alla av typen ”gor ingenting”, vénta och
se”. Birgitta Eimer kallar sin biografi for “Eine Konigin macht Politik”, men det gjorde Sofia
inte alls. Inte pa det sétt som Eimer & andra framstéller det i alla fall: Som att Sofia genom
sina rad eller sina kunskaper skulle varit kvinnan bakom tronen. Det finns inga som helst

beldgg for det. Hennes biograf Erik Melander uttrycker det som:

Man har mycket utbrett sig dver att drottning Sophia skulle varit den fridkulla, som
forekom bitterhetens dvergédng till 6ppna fientligheten [mellan Sverige & Norge]. Jag
tror man varit pa villospér.

Drottningen var ¢j politisk personlighet pa det viset. Hon gjorde ej politik, har jag
redan velat framhélla. Hon ville blott, att man skulle rdkna med alla faktorer, préva
och doma lugnt och sansat. I avgorandet skulle ingen annan ingripa @n den, som hade
ansvaret.’’

I den mén Sofia gjorde politik var det genom sin representation & sitt sétt att vara. Hennes
”norska politik” var att hon 1888-1905 tillbringade merparten av sina sommarmanader 1
Norge och hade dokumenterat goda relationer till de norska politikerna. Kanske det hade
nagon effekt, kanske inte. Hon tycks ha funnit de norska revolutionsstimningarna obegripliga.
Prins Carl horde henne ofta séga till sina norska védnner: ”Det finns dock ndgot hogre én det
nationella!” Framst tycks hon ha betraktat Norge som en familjefraga. Man maste undvika att
unionens konflikter ocksa blev familjens. Det finns ett klargérande brev fran sonen prins Carl
apropa unionskrisen 1895. Efter att ha varnat for eftergifter skriver han:

Nu har jag gjort min skyldighet och skrivit 6ppet och utan omsvep vare sig Mamma nu
anser detta ha varit av behovet pakallat eller icke. For kinslan av min skyldighet ar
detta mig alldeles likgiltigt. Men d& Mamma har ett stort inflytande pa Pappa, sa har
Mamma ocksa ddrmed forenat ansvar, och det dr nog ockséd av den grund Mamma,
hittills atminstone, gidrna hort andras och sérskilt sina soners drliga mening uttalas.
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Men det dr ocksa ett annat skal till min uppriktighet i detta brev, och det &r att Gustaf
hyser enahanda uppfattning, fast i mycket skarpare form och samma farhagor, och
med hans lynne &r detta farligt, ty ddrigenom kan forr an Mamma anar det, enigheten
inom familjen lida skeppsbrott, och till vilka olyckor detta kan leda behover jag icke
utmala. Akta sig for en langt driven, ensidig kinslopolitik, jag ber Mamma allvarligen
ddrom. Och glom icke att redan 2 génger har det varit det sv[enska] statsradet, som
genom hot om dimission med skél kan ségas hava rdddat familjens stéllning i
Sverige.*®

Under livstiden fanns det mycket konspirationsteorier om Sofias agenda. Hon forutsattes vara
mera ideologisk eller politisk &n hon var. I skildringarna fram till 1945 4r det svart att skilja
hennes person fran hennes curriculum vitae. Hon &r vad hon gor. Senare skildringar raderar ut
hennes cv — vilket inte 1dmnar mycket kvar att skildra av hennes person. Hon blir — lite
motsédgelsefullt — bade en politisk aktivist & ett offer for patriarkatet. Det finns dock ett citat
om hennes 1848-arsideologi: "Jag wet mycket wél, att det blott &r en tidsfriga, nér det
konstitutionella konungadomet skall eftertrddas af republiken; det giller dock att det haller sin
wirdighet hogt, s& lange det finnes till!”*

Norrménnen har en mera skeptisk instéllning. Som det tycks baserat pa hennes initiativ
Drottning Sophias forening till understédjande av [svenska] hdrens och flottans sjukvard
(SF). Foreningen skapades &r 1900 som en protest mot Féreningen for frivillig vard af sdrade
och sjuke i falt (SRK) som 1 egenskap av Roda Kors-forening hade ett internationellt, inte ett
svenskt fokus. Det finns vissa oklarheter om vem som tog initiativet. Enligt Zalewski var SF
snudd pé ett familjeforetag: Oscar II tog initiativet, sonen Gustaf V var ordférande & Sofia
beskyddade organisationen. Féreningen fick mycket publicitet och véxte snabbt till att bli
storre dn ursprungsforeningen SRK.* (For Sofia-foreningens fortsatta 6de se kapitel 51.)

*

1911 intervjuade pennskaftet Eira Hellberg dven Sofia:

Hennes Majestit talar om att hon hdromdagen besokt flygplatsen och asett baron
Cederstroms uppstigningar.

»Jag &r ju ofta sjuk,» sidger drottningen, »och jag kan inte ofta vara med ute, men
det var mycket roligt och intressant att f4 vara med dér. Det &r ju en stor uppfinning,
som framtiden far att lagga under sig. Det r markvérdigt for 6frigt, hvilken utveckling
samfardseln natt. Nir jag tanker pd Stockholm sédant det var, nér jag kom hit, sa
maste jag sdga, att stadens hela fysionomi ar fordndrad. Och inte bara det. Hela lifvet
och lefnadssattet dr annorlunda.

En sak, som sélunda blifvit férdndrad — och det gldder mig att sa har skett —, det ar
allt hvad som gjorts for kvinnans uppfostran. Det borjade med 60-talets
lararinneseminarium och sedan har utvecklingen gétt forvanansvardt raskt. Jag tror, att
Sverige nu verkligen stir framom ménga lidnder i fraga om kvinnouppfostran och
kvinnans anvéndande i det allménnas och kulturellas tjéanst. Och hvad som vidare
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glédder mig &r, att kvinnorna kunna gripa in i allt arbete utan att forlora i socialt
anseende.

Men hvad som gor mig sorg, det &r att industrien slukar s& ménga kvinnor. Det
vore for hela utvecklingen af bade kvinnosaken och landet béttre, om det husliga
arbetet finge behalla dem. Hvarfor vilja de ej bli tjanarinnor?

Jag dr varmt intresserad af husmoderskolorna, men jag skulle 6nskat, att de unga
flickorna, nir de 14mna dessa skolor, ej genast blefve sjilfstindiga och icke ginge till
fabriken. Ett eller annat ar som tjdnarinna hos en god husmoder skulle utveckla deras
karaktér mer och ldra dem att i sinom tid blifva goda hustrur. Fabriken kommer dem
att glomma hvad de lért, och nir de sedan trdda in i det egna hemmet ha de icke stor
nytta af sin kurs. Jag héller p4, att kvinnans plats 4r hemmet. Goda mddrar, det ar hvad
Sverige behofver mest af allt. Af dem beror det kommande slédktet och af dem
nationens 6de.»"'

Tvéa ar senare , den 30 december 1913, var hon dod. Hennes son Eugen kommenterade hennes
nekrologer med: »Det har ju skrivits atskilligt om drottningen efter hennes dod. Men jag tror
inte jag sett papekat, att hon var sa glad. S4 var det i alla fall. Drottningen var mycket glad.»

& %k 3k

Eftermile

2021 publicerade f d verintendenten vid Kungl Husgeradskammaren Carin Bergstrom en
biografi. Bergstrom hade tillgang till Bernadottearkivet, men eftersom Sofia brant sina
personliga papper framkom foga nytt. Arbetet avbrots dessutom av pandemin. Sofias
umgénge, valgorenhet & utlandsresor &r bittre beskrivna én jag sjalv kunnat. Hennes person,
sjukdomshistoria & hovforing dr det dock sdémre med. Som det tycks darfor att Bergstrom
undviket allting som luktar kritik av foremalet. Min egen tolkning dr att Sofia, som fram till
kroningen levt ett tillbakadraget liv, inte orkade ta konsekvenserna av sin nya officiella roll.

1 Jaya 1913: ss. 24-26.



